I-Fuilli integrali alla Norma
1,3,7

P-Fuilli integrali alla Norma
1,3,7

S-Fuilli integrali alla Norma
1,3,7
I-Primosale 7

P-Primosale 7

S-Primosale 7

I-Carote julienne
P-Carote julienne

S-Carote julienne
A-Frutta mista

A-Pane 1

#P ELIOR

CO2
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349

407

66
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MENU PRIMAVERA

Gr Gr Gr
8 2] . 2] 5 2
Keal MARTEDI Sl B MERCOLEDI €02 ecal GIOVEDI €Y
per per per
porz. porz. porz
PRIMI
266 ICouscousalleverdure 1,3 187 277 "Em"id’g;:'f” Cl“r;";"“r“ dello o 333 ISedaninialpesto 1,3,7 135
328 P Couscous alle verdure 1,3 257 374 P-Elicnida(l:il:al'l.a (ia;h(;nara dello 217 419 P Sedanini al pesto 1,3,7 177
ef 1,3,
399 SCouscousalleverdure 1,3 203 448 S'E"“'““g]’::lf“ f”:b;’“’”' dello ey 540 SSedamimialpesto 1,3,7 208
SECONDI
%l-Bocconcini di pollo alla I-Polpette/crocchette di patate
H s 4,
196 e — 293 162 della cuoca 1,3,7 135 177 IPlatessa dorata 1,4, 7 551
P-Boceoncini di pollo alla P-Polpette/crocchette di patate
P8t ng milanese 1,7 210 131 della cuoca 1,3, 7 154 207 P Platessa dorata 1,4, 7 590
S-Bceconcini di pollo alla S-Polpette/crocchette di patate
3 4,
274 e — Y 407 227 dellacuoca 1,3,7 183 241 S Platessa dorata 1,4, 7 859
CONTORNI
7 Insalata di pomodori & | @ | S “'n"s;f‘s“"' e YT I-Spinaci al fomo 12 139
i
123 P-Insalata di pomodor wwe 64 64 Prlnsalatamistaconcarotee 125 P-Spinaci al forno 12 203
2 mais
139 S-Insalata di pomodori 7 | g | SHCEER “'r::'f‘s““" carotee .5 gq S-Spinacial fomo 12 270
it
FRUTTA
98 @ A-Frutta mista 174 98 A-Crackers 1 31 856 A-Frutta mista 174
PANE
221 A-Pane integrale 1 79 214 A-Pane 1 70 221 A-Pane integrale 1 79
Siinformano ! nol
so Flor in o
over 10 I
it 7 s n 12.Anidride
Tomgfike: 13.L 4 i
Dita catering.
KMO PROVENIENTI DA AZIENDE AGRICOLE
@ SITUATE IN PRVINCIA DI MILANO (Cassano
= d'Adda, Cascina Castellazzo a

100% BIO

Basiano, Bettola di Pozzo dAdda) BERGAMO,

MANTOVA,PAVIA, CREMONA E MONZA
BRIANZA.

Keal VENERDI
254  IRisoall'olio Evo e grana 3,7
P Riso all'olio EVO e grana 3,
311 7
S Riso all'olio EVO e grana 3,
378 pidte
Hamburger di verdure e legumi
117 3
Hamburger di verdure e legumi
124 3
Hamburger di verdure e legumi
167 3
76 ILInsalata e mais
101 P-Insalata e mais
134 S-Insalata verde
98 A-Frutta mista
214 A-Pane 1
GIORNATA DEL PIATTO UNICO
GIORNATA AMICA DEL
} PIANETA
GIORNATA CON PIATTO
] DELLA TRADIZIONE ITALIANA
1& GIORNATA DELLA FRUTTA
GIORNATA DELLINTEGRALE
. GIORNATA PIATTO DAL
MONDO

228

314

376

124

136

147

90

174

Kecal

256

347

415

267

301

335

54

103

95

98

221



