
Lunedì Martedì Mercoledì Giovedi Venerdì
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a Pate avec tomat e basilic

Petit pois en humide

Carottes julienne

Pain organique

Fruit frais

Riz et persil

Poulet au four

Tris de lègumel à la vapeur

Pain organique

Fruit frais

Salade de mais

*Pizza margherita

Yogurt bio alla frutta

Pain organique

Légumes passès à l'orge

Boulettes de dinde

Salade de fenouil

Pain organique

Fruit frais

Pates aux lègumes

Espadon gratiner

Courgettes au four

Pain organique

Fruit frais
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a Riz au safran

Fromage premier sel

haricots verts à la vapeur

Pain organique

Fruit frais

Polenta à la sauce boeuf

Salade de fenouil

Pain organique

Fruit frais

Pates aux pesto

Omelette de lègumes

Salade mixte

Pain organique

Pudding au cacao

(préparé par le cuisinier)

Creme de lègumes et pates

Croquettes de pommes de terre

Carottes julienne

Pain organique

Fruit frais

Pates à la creme au brocoli

Filet de platess au four

Epinardes à huil

Pain organique

Fruit frais
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a Pates aux courgettes

Omelette plan

Haricot verts à la vapeur

Pain organique

Fruit frais

Pates ail et huile

Roti de dinde à l'orange

Salade mixte

Pain organique

Fruit frais

Rie et tomat

Hamburger de legumes

Epinardes

Pain organique

Fruit frais

Legumès passè à l'ogre

Platess Panè

Carottes julienne

Pain organique

Fruit frais

Cruditè de fenouil

*Pizza margherita

Pain organique

Fruit frais
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a Ravioli de ricotta et épinards

1|2portion de fromage asiago(d.o.p.)

Carottes julienne

Pain organique

Fruit frais

Pate de tomate

Saule de poulet

Tris de legumes à la vapeur

Pain organique

Fruit frais

Salade mixte

Lasagne à la bolognès

à la sauce beauf

Pain organique

Fruit frais

Pate et haricot

Pommes de terre au four

Cruditè de felouil

Pain organique

Fruit frais

Riz et houil d'olive vierge            Morue 

aux olives

Haricote verts

Pain organique

Fruit frais
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