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Corsi per il Tempo Libero ottobre – novembre 2024 
 

 

CORSO ANGELI 
 
Si sente tanto parlare di Angeli, ma chi sono gli 

Angeli? Cosa sono? L’Angelo custode: è 

possibile mettersi in contatto con lui? 

Una meravigliosa avventura nel mondo 

spirituale alla ricerca della propria autenticità. 

Mercoledì 2 ottobre ore 17.00 – 18.00 

DOCENTE: Prof. Barbaro Pontoriero 

 
 

UNGARETTI 
 

Ungaretti è il poeta che per primo è riuscito a 

rinnovare formalmente e profondamente il 

verso della tradizione italiana, furono 

soprattutto i poeti dell'ermetismo che, 

all'indomani della pubblicazione del 

Sentimento del tempo, salutarono in Ungaretti 

il maestro e precursore della propria scuola 

poetica, iniziatore della poesia «pura». Da 

allora la poesia ungarettiana ha conosciuto 

una fortuna ininterrotta. 

Ungaretti inventa una tra le poetiche più 

suggestive del Novecento. Leggere una poesia 

di Ungaretti è come fare un viaggio verso 

l’ignoto e il mistero. 

Giovedì 17 ottobre ore 17.00 – 18.00 

DOCENTE: Prof. Barbaro Pontoriero 

 
Prof. Barbaro Pontoriero:  

Laureato in filosofia. Docente di Lettere. Life 

and Spiritual Coach ed esperto di rimedi 

naturali. Da anni si dedica alla spiritualità, ai 

percorsi di crescita personale e alla 

meditazione. 

 

 
 

 
AUTOGUARIGIONE 

  
Molti dei disagi e delle tensioni e delle malattie 

che ci troviamo ad affrontare dipendono dal 

fatto che non abbiamo alcuna connessione 

reale con il nostro corpo. L'autoguarigione è 

una disciplina che crea un allineamento 

perfetto tra Corpo-Mente-Spirito, premessa 

fondamentale per qualsiasi forma di equilibrio e 

Salute. 

Lunedì 21 ottobre ore 17.00 – 18.00 

DOCENTE: Prof. Barbaro Pontoriero 

  
  

ARCHETIPO 
  

La parola “archetipo” significa “immagine 

originaria“, “modello originario” (dal greco 

archè, origine, principio, e typos, modello, 

marchio, esemplare) e si contrappone a 

“stereotipo” (stereos in greco significa Il 

termine “archetipo” viene introdotto dai filosofi 

greci per riferirsi ai principi universali, ai modelli 

preesistenti della realtà: in particolare Plotino 

(III sec. d.C.) e Proclo (V sec. d.C.) si riferiscono 

agli archetipi come alle idee universali presenti 

nella mente di Dio e da cui è derivata la 

Creazione (concetto poi fatto proprio dalla 

dottrina cristiana di Sant’Agostino). Questo 

concetto di archetipo lo ritroviamo secoli dopo 

nell’empirismo inglese di Berkeley e Locke, in 

contrapposizione con l’essenza della realtà 

empirica. solido, rigido, tridimensionale) che 

significa “copia”, “duplicazione”, 

“riproduzione”. 

  

Giovedì 14 novembre ore 17.00 – 18.00 

DOCENTE: Prof. Barbaro Pontoriero  

 

 

ISCRIZIONI entro le ore 12:15 di Venerdì 27 settembre 2024 

Il modulo di iscrizione deve essere inviato a mezzo e-mail all’indirizzo: 

protocollo@pec.comune.vignate.mi.it 

o consegnato negli orari di apertura degli Uffici Comunali presso l’Ufficio Protocollo 


