Comune
di
VIGNATE SETTORE SERVIZI ALLA PERSONA

Citta Metropolitana
di Milano

COMMISSIONE MENSA

VERBALE RIUNIONE - 24/02/2025

Presenti:

1. Lorenzo Rossetti — Presidente di Commissione

2. Anna Oliviero — Insegnante scuola infanzia

3. Rossana Cecchinato — Insegnante scuola primaria

4. Cavalera Barbara — genitore

5. Bertolini Federica - genitore

6. Locilento Mara — genitore

7. Russillo Daniele — genitore

8. Simona Campo — Dietista Elior

9. Sandra Collu — capo cuoca Elior

10. Santina Mascheretti — Direttrice Elior

Anna Buzzi — Segretaria verbalizzante Ufficio Istruzione - delegata dal Presidente

Assenti:

¢ lanniello Fiorentina — Cuoca Asilo Nido

e Sara Vilone — Coordinatrice Asilo Nido

e Scalabrin Davide — genitore

e Angela Zaru — vice direttrice Elior

Ordine del giorno:

1. Presentazione nuovi commissari: Cavalera e Russillo

2. lettura proposta menu scolastico primavera 2025: analisi, eventuali modifiche ed
approvazione;

3. richiesta Elior per deroghe alimenti BIO;

4. varie ed eventuali.

La riunione si apre alle ore 16.55 in presenza, presso la mensa scolastica.
Risultano presenti all'appello n. 10 Commissari nominati pertanto si pud procedere all’avvio della
riunione in quanto i presenti superano il quorum minimo pari ad 1/3 dei commissari in ruolo.

Si invitano i nuovi commissari a presentarsi e vengono date istruzioni sul’uso delle schede ATS,
allegate al Regolamento della Commissione Mensa, per l'osservazione e rilevazione dati da
utilizzare in occasione dei sopralluoghi. Si rammenta la necessita di concludere il corso FAD di
formazione ATS per poter accedere ai locali cucina.
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La dietista Campo riporta che entro il mese di febbraio verra concluso il Progetto di Educazione
Alimentare, precedentemente approvato dalla Commissione Mensa, incentrato sullimportanza
della colazione, momento sottovalutato da molti genitori e che risulta essere invece fondamentale
per una corretta alimentazione del bambino.

La Commissione propone di pubblicare il materiale informativo sul sito del Comune e di
trasmetterlo ad ogni famiglia attraverso il registro elettronico. L’Ente si fara carico immediatamente
di entrambe le proposte.

La Commissione Mensa analizza la proposta Elior e, valutate le dovute modifiche, approva il menu
primaverile 2025 quale risulta dall’allegato al presente verbale.

Il Presidente di Commissione, dott. Rossetti, riporta la richiesta di deroga all’approvvigionamento di
prodotti biologici e/o a km zero causa di problemi climatici, presentata da Elior nel mese di gennaio
- giusto prot. n. 156/2025, come segue:
¢ frutta e verdura biologica sostituita con prodotto nazionale o EU di prima categoria;
e olio bio sostituito con prodotto nazionale o EU di prima categoria; olio di condimento a
crudo comunque e solo biologico.
e carne avicola proveniente da agricoltura biologica sostituita con prodotto nazionale o EU di
prima categoria;
e uova bio sostituite con prodotto nazionale o EU di prima categoria;

Il Responsabile Comunale del servizio ristorazione ha accordato la proroga in data 13/01/2025 —
giusto prot. n. 444/2025 — pur sempre nel rispetto delle percentuali previste dai CAM e fino a
successivo parere della Commissione Mensa.

Rossetti precisa che i CAM prescrivono utilizzo di uova al 100% biologiche; la Direttrice della
mensa, Sig.ra Mascheretti, presenta alla Commissione il documento inviato dal fornitore che
attesta l'indisponibilita di detto prodotto a livello nazionale.

La Commissione ha pertanto recepito e validato le motivazioni accordando la deroga per i prodotti
sopra indicati che dovranno essere di provenienza nazionale e di prima categoria fino al 31 agosto
2025.

| genitori commissari segnalano che Elior non invia piu a tutti i genitori gli avvisi SMS di fine
credito; altri membri affermano invece di riceverlo; la Direttrice sollecitera una verifica per tutti gli
utenti.

La dott.ssa Buzzi da lettura di una mail, inviata da un genitore delle classi quinte primaria, con
alcune segnalazioni che vengono prese in esame dai commissari come segue:

- vassoi con resti di cibo: si sollecita Elior alla verifica e maggiore attenzione.

- bicchieri sporchi: l'insegnante Cecchinato riferisce che si tratta solo di un malinteso: lo
stesso bicchiere sporco veniva preso dagli alunni e rimesso tra le stoviglie pulite invece che
riposto tra quelle da lavare, facendo credere che vi fossero diversi bicchieri sporchi pur
trattandosi di uno soltanto.

- Cibi crudi o dal sapore poco gradevole: le insegnanti riferiscono che la cottura e
generalmente corretta anche se la valutazione € sempre soggettiva in base alle abitudini
famigliari (es. pasta cruda/scotta); il gusto & generalmente apprezzato ma i bambini spesso
riferiscono un disgusto camuffato da altre motivazioni per evitare I'alimento. Al fine di una
corretta educazione alimentare la pietanza non pu0 essere sostituito, salvo evidenti
anomalie, ma si invitano sempre i bambini al’assaggio per creare I'abitudine al consumo
anche di cibi meno consueti.

Infine si rammenta che qualsiasi anomalia deve essere immediatamente riferita dall’alunno
allinsegnante che, valutato il problema, lo segnalera alla Direttrice della mensa per il
cambio del piatto, se necessario.

- Bis da qualche anno non vengono piu concessi e gli alunni a fine giornata sono affamati: il
doppio piatto & stato vietato da ATS Citta Metropolitana di Milano da diversi anni e
concesso soltanto per le verdure. Al fine di un corretto apporto alimentare la composizione
del pasto é sufficiente solo se consumato per intero (spesso i bambini non consumano le
intere pietanze) e se anticipato da una corretta colazione (molti alunni, durante il progetto di



educazione alimentare hanno riferito di non fare affatto colazione o consumarla con
alimenti non sufficienti o inadatti).

- Preawviso sopralluoghi: da regolamento la commissione e tenuta ad avvisare soltanto il
Comune appena prima di accedere ai locali mensa pertanto il concessionario non € in
alcun modo preavvisato. Tutti gli organi deputati effettuano controlli a sorpresa.

In conclusione, per garantire massima trasparenza e informazione allutenza, la
commissione concorda di pubblicare sul sito comunale i verbali delle riunioni e le schede di
rilevazione dei propri sopralluoghi.

La riunione si conclude alle ore 18.45.

Letto, firmato e sottoscritto tacitamente in via telematica salvo osservazioni entro 5 giorni dall'invio
ai Commissari.

Il Responsabile del Settore
Servizi alla Persona
Dott. Lorenzo Rossetti
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